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‘A 28. und 29. August
warten Bithnenprogramme

auf kleine und gro_ﬂe Besucher.

Liebe Leserinnen und Leser!

Was verbinden Sie mit dem Begriff Heimat? Ist es der Ort, in dem Sie geboren oder
aufgewachsen sind? Oder ist es gar der Ort, in dem Sie heimisch geworden sind? - In
dieser Ausgabe haben wir viele Beriihrungspunkte mit der Heimat: Ein Interview mit

einem Neubrandenburger Ratsherrn; junge Frauen, die ihre Heimat fiir eine Ausbildung
zuriicklassen und schliefilich Tipps fiir Heimkehrer. Da beim Heimisch sein und werden auch
Familie und Freunde eine grof3e Rolle spielen, ist es umso schéner, die hiesigen Feste und
Konzerte gemeinsamen mit ihnen zu besuchen. Ihre Verene Teske-Mbalisike
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Zahnérztliche Leitung

Anne Rehmann

Angestellte Zahnérzte

Andrea Kurzidim
Aytaj Gojayeva
Gunther Reichardt

Alfred-Haude-StraBe 5

17034 Neubrandenburg

Telefon:

(0395) 469 07 00
Internet:
www.32-ZiG.de
Mail:
info@nbg.32-ZiG.de

116

Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag
08:00 bis 18:30 Uhr
Freitag

07:00 bis 14:30 Uhr

Anfahrt:

Mit der Buslinie 9
zu den Haltestellen
Unkel-Brésig-StraBe
und Uns Hiisung.

- Anzeige -

Thr Lacheln ist Ihre Visitenkarte - Zahnaufhellung
im Zentrum fiir Zahngesundheit

Zeigen Sie Thre Zdhne auf die schénste Art: mit
einem strahlenden, selbstbewussten Lécheln.
Weifle Z&hne wirken gesund, gepflegt und
attraktiv. Sie geben Selbstvertrauen und kén-
nen beruflich und privat neue Tiiren 6ffnen.

Immer mehr Menschen lassen sich deshalb
ihre Zahne aufhellen. Doch ein wirklich {iber-
zeugendes Ergebnis gelingt nur mit einer
professionellen Zahnaufhellung - das soge-
nannte Bleaching - in einer damit vertrauten
Praxis. Das Ergebnis sind dann nachhaltig
weifle Zahne, die gleichzeitig gesund und na-
tiirlich wirken.

Weifle Zahne sind nicht nur schén anzu-
schauen, sie haben aus zahnmedizinischer
Sicht noch eine gesunde Nebenwirkung.
Die meisten Patienten und Kunden, die sich
mit dem Thema schénere Zéhne beschaf-

tigen, fangen an gezielter {iber ihre Mund-
gesundheit nachzudenken. Denn vor jeder
dsthetischen Mafinahme sollte erstmal die
Gesundheit und Funktion im Vordergrund
stehen. Deshalb ist auch eine zahnérztli-
che Voruntersuchung vor dem Bleaching zu
empfehlen. Bleaching ist beispielsweise tabu
bei unbehandelter Karies oder Parodontose.
Weiterhin kann man Fiillungen oder Kronen
nicht mit Bleaching aufhellen. Es gibt ein-
fach Einschrankungen, die im Vorfeld gewis-
senhaft abgeklart werden sollten, um keine
falschen Erwartungen zu wecken oder unan-
genehme Nebenwirkungen zu erfahren.

Wir verwenden seit einigen Monaten eines
der modernsten Zahnaufhellungssysteme -
Flash - und das Made in Germany. Flash ist
ein lichtunterstiitztes System und somit die
schnellste Form der Zahnaufhellung. Mit op-
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timal abgestimmtem Zubehér bietet Ihnen
Flash den héchsten Komfort und das beste
Behandlungsergebnis fiir strahlende und
weifle Z&hne.

Aus meiner personlichen und beruflichen Er-
fahrung mit verschiedenen Bleachingsyste-
men kann ich nur bestétigen, dass Flash tolle
Ergebnisse liefert und seitdem wir es bei den
32-Zéhnen im Gliick verwenden, haben - er-
staunlicherweise - die meisten Praxismitar-
beiter/-innen inzwischen hellere Zahne als
noch vor ein paar Wochen.

Gesunde Zdhne. Ein Leben lang.
Gunther Reichardt

Zahnarzt & Geschaftsfithrer
der 32-Zahne im Gliick GmbH

Wir suchen:
ZAHNMEDIZINISCHE

FACHANGESTELLTE /
PROPHYLAXEASSISTENTEN
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit




| Neuigkeiten aus der Seenplatte|
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Fiir die Traumhochzeit
Termine sichern

Rettungswachen-Netz
soll ausgebaut werden

Zu den 18 Rettungswachen sowie 11
Notarztstiitzpunkten sollen im
Landkreis fiinf Rettungswachen
hinzu kommen. Als neue Standorte
sehe ein Gutachten die Bereiche
Stuer, Roez, Rosenow/Molln, Grof
Miltzow und Neukalen vor. Die
derzeitigen Hilfsfristen lagen bei
durchschnittlich 9,38 Minuten bei
Rettungswagen und 10,48 Minuten
bei Notarzt-Einsatzfahrzeugen.

Baustelle am Ring noch bis Ende des Jahres

Ende des Jahres soll die Sanierung des dritten und letzten Abschnitts des
Neubrandenburger Friedrich-Engels-Rings abgeschlossen sein. Derzeit ist der

Knotenpunkt der B 104, der Abzweig Richtung Demminer Strafle gesperrt. Das

Der 2.2.2022, der 12.2.2022 oder der
22.02.2022? Wer im kommenden Jahr
heiraten mdéchte, kann sich beim Tag der
offenen Tir am 28. August im Standesamt im
Friedldnder Tor von 10 bis 16 Uhr Termine
sichern. Ab 14. September 2021 ist die Bu-
chung der Termine fiir 2022 online méglich.

Cheatey SCHAUSPIELHAUS

Orchester
Nevsiender™s NEUBRANDENBURG
Spielplan-Tipps 09 / 2021

Neustrelitz

VIER TORE DURCH DIE ZEIT
Audio-Tour durch die
Stadtgeschichte Neubrandenburgs.
Termine ab dem 04.09., zwischen

L 14 - 17 Uhr / Start am Schauspielhaus

+HOTEL ZU DEN ZWEI WELTEN
-4 Komadie
.~ Soiree:902. 09.,18:00 Uhr - Eintritt frei!
Premiere: 10. 09., 19:30 Uhr
11. /17.09., jew. 19:30 Uhr / 26.09., 16 Uhr
Schauspielhaus Neubrandenburg

PHILHARMONISCHES KONZERT

Piazzolla zum 100.!

02. 09.,10:00 /19:30 Uhr
.Konzertkirche Neubrandenburg

12 x PUNKT 12
Eine Mittagspause mit Musik
05./09./22.09.,12 Uhr

¥  Konzertkirche Neubrandenburg

tog.de BB O(E

TICKETS :.0395 / 569 98 32

Abbiegen vom Ring Richtung Bahnhof und weiter etwa nach Waren ist fiir
mehrere Wochen nicht méglich, weil der Innenring gesperrt wurde. Die Um-
leitung des Verkehrs erfolgt iiber die Ortsumgehung und die Johannesstrafle.
Der Bahnhof ist ebenfalls nach offizieller Umleitung {iber die Ortsumgehung
und die Woldegker Strafie oder die Johannesstrafle und Demminer Strafle in
Richtung Ring zu erreichen. Viele Autofahrer nutzen Schleichwege iiber das
Reitbahn- sowie Jahnviertel. Die Umleitungen betreffen auch den Busverkehr.

Seltenes Aquarell nach 100 Jahren
wieder aufgetaucht

Nach iiber 100 Jahren hat ein Bild der mecklenburgi-
schen Kiinstlerin Marie Hager seinen Weg zuriick nach
Burg Stargard in das Haus der Malerin gefunden. Der
Hamburger Thomas Hévelmann (2. v. r.) entdeckte das
Aquarell Anfang des Jahres bei seiner Familie. Im Inter-
net stiefd er auf das Marie-Hager-Haus in Burg Stargard
und beschloss, das Bild dem Verein zu schenken: ,Ich
habe in meinem Leben schon so viel Gliick gehabt, da
wollte ich auch etwas zuriickgeben.” Das Bild zeigt einen
groflen Baum, die Umrisse eines Dorfes und einen See.
Den Darguner See hat Marie Hager haufiger gemalt.
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Seenrunde sucht Helfer

Am 17. und 18. September fallt im Neubrandenburger Kultur-
park der Startschuss fiir die ,Mecklenburger Seen Runde”. Etwa
2000 Radsportler gehen auf die 300 Kilometer lange Strecke
und auf die 90 Kilometer lange Frauenrunde. Damit die Rad-
sportler gut versorgt werden, braucht es wieder Unterstiitzer
aus dem ganzen Kreis. Wer Interesse hat, kann sich unter
kstrohmayer@mecklenburger-seen-runde.de melden. Das An-
meldeportal der MSR fiir die Radsportler ist ebenso gedffnet.

Beispiele aus der
Region fiir
die Region

Noch bis zum 24. September
l4uft die Veranstaltungs-
reihe ,Hochschule in der
Region” - kurz HiRegion,

zu der Rektor Prof. Gerd
Teschke und Projektleiterin
Dr. Anja Mof} (Foto) von der
Hochschule Neubranden-
burg einladen. Die Themen
reichen von der regionalen
Daseinsvorsorge iiber Bildung und Sozialkapital bis hin zu
Landschaft und Siedlung. In der Regionalkonferenz zeigt die
Hochschule Neubrandenburg Beispiele aus der Region fiir die
Region. Die Gespréachsrunden, Vortrage, Werkstatten und Aus-
stellungen zu verschiedensten Themen finden zum Teil online,
zum Teil in Présenz statt. Anmeldung und Zugangslink sind zu
finden unter www.hs-nb.de/hiregion-reko/anmeldung.

© Susanne

Auf zur
Schnappchenjagd

Am 11. September findet

der Flohmarkt ,NB-Kinder-
kram" statt. Von 10 bis 16 Uhr
wechseln in der Turmstrafie
Kindersachen und vieles
mehr den Besitzer. Neues aus
der Automobilbranche gibt es
an dem Tag auf dem Markt-
platz beim ,Auto-Markt”. Und
am 25. September bieten
Frauen fiir Frauen beim
Weiberfundus” auf dem
Boulevard Schndppchen an.

3 Fragen an ...

René Wachs
Geschiftsfithrer der ,Hafenstunde”
in Neubrandenburg

© Ulrike Kielmann

Ein Kapitdn, chaotische Tellerjonglierer, durchgeknallte
Kiichenakrobaten und leicht wahnsinnige
Organisationstalente - was kommt denn dabei raus?

Das etwas andere Frithstiickskaffee! Ein Ort, an dem
man sich in gemiitlicher Atmosphéare zum Frithstiicken
oder auch zum Nachmittagskaffee und Kuchen trifft. Wir
nehmen uns selbst nicht zu ernst. Bei uns darf jeder sein,
wie er mochte, egal ob Gast oder Mitarbeiter.

Ist das Friihstiick die wichtigste Mahlzeit des Tages?
Ganz klar ja! Die Frage ist doch nur, was heifit Frithstiick
eigentlich, ist es morgens um 8 Uhr oder doch eher spét
gegen 11 Uhr? Ist es siif§ oder herzhaft? Sitzt man gern
lange oder nimmt man sich nur fiinf Minuten. Deshalb
konnen unsere Besucher bei uns von 8.30 Uhr bis 14 Uhr
friihstiicken, entweder ausgiebig mit allem was das Herz
begehrt oder schnell und einfach.

2

3 Welches Zitat beschreibt Ihre Arbeit am besten?
Wenn aus einem Gast ein Hafenfreund wird, der gern
wieder kommt, haben wir unser Ziel erreicht.

Qualitatsumziige zum besten Preis
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Neubrandenburger Mohelspedition

Friedrich-Engels-Ring 1 weitere Leistungen:

v Entrimpelung

17033 Neuhrandenhurgg v Wohnungsauflosung

Tel. 0395 4 22 999 v Kiichen- & Mdbelmontagen
v Tresor- & Klaviertransporte

v Bereitstellung von Lagerflachen
+ bundesweit & international
und vieles mehr...

Der Spezialist fiir Seniorehumzlige
Full-Service-Umzug und Rundum-Sorglospaket
www.umzug-2000.de




| Interview |

»Die Jugendlichen mussen unbedingt
miteinbezogen werden."

Wie jugendfreundlich die Stadt Neubrandenburg ist und welche Konflikte in der Freizeitgestaltung
junger Leute auftreten, verrat Ratsherr Steven Giermann im Gesprach mit Verena Teske-Mbalisike.

Welche Méglichkeiten zur
Freizeitgestaltung haben junge
Leute in Neubrandenburg?

Im Bereich des Sports ist unse-
re Stadt mit ihren Vereinen
wirklich gut aufgestellt. Derzeit
nehmen {iber 5000 Kinder und
Jugendliche die Angebote wahr.
Auch kulturell und musika-
lisch decken Trager und Verei-
ne den Freizeitbereich gut ab.
Jugendclubs sind nicht mehr
die Nummer 1 in der Freizeit-
gestaltung. Angebote gibt es in
den Stadtteilen Stidstadt, Vogel-
viertel, Datzeberg und Oststadt.
Ausbaufdhig ist hingegen die
Abendgestaltung.

Wie sieht es denn mit der
Abendgestaltung aus? Wo
konnen Jugendliche feiern?
Wir haben Bars, das Colosseum,
aber auch offentliche Freifla-
chen am Belvedere oder den
Brodaer Strand. Dort treffen
sich die Jugendlichen zum Fei-
ern. Leider bilden diese Orte
aber auch Hauptkonfliktpunkte
wie Larmbeldstigung durch zu
laute Musik, Alkoholexzesse...

... wodurch sich Anwohner
beldstigt fiihlen.

Genau. Da muss dann das Ord-
nungsamt anriicken und auf
die zu laute Musik oder Miill
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hinweisen. Hier ist aber auch
das Jugendamt gefragt, das
eben mit den Jugendlichen ins
Gesprach kommen sollte.

Wo liegen denn die
Verantwortlichkeiten?

Seit iiber einem Jahr laufen in-
tensive Diskussionen in der Ju-
gendpolitik und konkret in der
Jugendbeteiligung. Es braucht
eine Struktur und die Kldrung,
wer nimmt was in die Hand.
Die Verantwortlichkeiten al-
ler Akteure miissen festgelegt
werden. Dazu hat sich aus der
Stadtvertretung heraus die
Arbeitsgruppe ,Kinder- und
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Steven Giermann: ,Die Verantwortlichkeiten aller Akteure in der Jugendbeteiligung miissen
gekldrt werden. Da braucht es eine klare Struktur.”

© Steven Giermann/privat

Jugendbeteilung” gegriindet,
damit eben Kinder und Jugend-
liche unserer Stadt zukiinftig
deutlich mehr Gehor finden.

Die Kontaktbeschrdnkungen
wegen der Corona-Pandemie
waren auch nicht gerade
forderlich.

Keine Konzerte, keine Zu-
sammenkiinfte - junge Leute
mussten in den vergangenen
eineinhalb Jahren auf vieles
verzichten. Wenn man sich vor-
stellt, ein zu Beginn des ersten
Lockdowns 16-Jahriger, der
noch nicht mal in der Disko
war, welch’ besondere Lebens-
zeit ihm dadurch genommen
wurde. Es ist verstdndlich, dass
die Jugendlichen feiern wollen.
Seitdem das wieder moglich ist.
Nur hort es dort auf, wo andere
massiv gestort werden.

Wie kdnnte es Ihrer Meinung
nach gelingen, die Konflikte
mit den Jugendlichen zu l6sen?
Auf jeden Fall miissen die Ju-
gendlichen miteinbezogen wer-
den. Ich denke da zum Beispiel
an Gesprdchsformate mit den
jungen Leuten iiber die Schule,
Jugendsprechstunden mit dem
Biirgermeister, einen Exkurs
im Sozialkundeunterricht oder
eine Zukunftswerkstatt. Auch
ein sogenanntes Partydorf ist
ein interessanter Ansatz. Ich
bin pro Party und denke da an
die Zeit, als ich gern feiern war.

Als Jugendlicher damals

und als Stadtvertreter heute
kennen Sie ja beide Seiten...
Als ich 15 oder 16 war, habe ich
mit meinen Kumpels auf dem
Fuflballplatz im Weidenweg ge-
kickt. Auf dem Zaun dort war
Stacheldraht. Da sind uns jede



Woche die Fuflbélle kaputt ge-
gangen. Da haben wir einfach
den Stacheldraht selber ent-
fernt. Da dachte ich mir: Wie
kann das sein? Das geht doch so
nicht. Und das war dann auch
meine Motivation, mich mit
der Arbeit der Stadtvertretung
zu beschéftigen. Ich wollte in
einem Gremium dabei sein und
mitentscheiden.

An wen kdnnen sich denn
Jugendliche wenden, die
ebenfalls gehort werden wollen
oder Ideen fiir Verdnderungen
haben?

Die Biirgerbeauftragte anspre-
chen, zur Sitzung des Genera-
tionenausschusses oder der
Stadtvertreter kommen. Ge-
nauso geht es auch, die jeweili-
gen Leute Uiber digitale Kanéle
anzuschreiben. Bei meinen
Gesprachen mit Jugendlichen
finde ich es immer wieder be-
eindruckend, wie politikinter-
essiert sie sind. Wichtig ist es,
keine Angst davor zu haben,
Kontakt aufzunehmen.

Auf einer Skala von 1 bis 10 -
Wie jugendfreundlich ist die

Stadt Neubrandenburg?

Wir sind jugendfreundlicher
als wir denken. Ich wiirde Neu-
brandenburg auf der Skala
zwischen 6 und 7 einordnen.
Ein grofles Plus ist die Vereins-
arbeit der Stadt. Ebenso stolz
bin ich auf die ehrenamtliche
Beteiligung. Clubs bzw. Diskos
koénnte es jedoch mehr geben.
Die Clubszene ist ausbaufahig.
Dazu konnte ich mir auch gut
vorstellen, wenn es in jedem
Stadtteil kleine Sitzgruppen
mit Uberdachung fiir die jun-
gen Leute geben wiirde. Was
ich sehr wichtig finde, wére
eine Moglichkeit zu schaffen,
dass jeder, der mdochte, mitre-
den kann.

Steven Giermann (CDU-Fraktion)
gehort der Stadtvertretung seit
2019 an. Er ist Vorsitzender des
Ausschusses fiir Generationen,
Bildung und Sport der Vier-
Tore-Stadt Neubrandenburg.
Der 23-Jdhrige stammt aus
Neubrandenburg, hat in
Rostock auf Lehramt studiert
und beginnt ab Oktober sein
Referendariat an einem
Neubrandenburger Gymnasium.

Arbeitsgruppe ,Kinder- und Jugendbeteiligung”

Um die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen in Neu-
brandenburg nachhaltig und effektiv zu erhéhen, haben
die Stadtvertreter die Arbeitsgruppe ,Kinder- und Jugend-
arbeit” gegriindet. ,Einerseits gibt es viele Strukturen fiir

Jugendliche, jedoch sollte etwa die Vernetzung der Angebote
untereinander intensiviert werden, sagt die Vorsitzende der
Arbeitsgruppe, Yvette Scholer, nach der Bestandsaufnahme.
Dariiber hinaus zeigten sich auch Defizite in der Ausstattung
und Férderung von Tragern der Jugend- und Sozialarbeit.
Zudem ginge es darum, die unterschiedlichen Formate
herauszuarbeiten, gegeneinander wagbar darzustellen und
dabei zielgerichtet in den Austausch mit Akteuren und jun-
gen Menschen zu gehen. Im Ergebnis werde ein Ideen- und
Variantenvergleich von Beteiligungsformaten vorliegen, wel-
cher der Stadtvertretung Anfang Oktober als Beratungs- und
Arbeitsgrundlage zur Verfiigung gestellt werde. ,Wir sind auf
einem guten Weg, langfristige und nachhaltige Beteiligungs-
moglichkeiten fiir die Stadt zu entwickeln®, ist Yvette Schéler
iiberzeugt und ergdnzt: ,Jedoch braucht es ebenso auch kurz-
fristig Orte, Ressourcen und Ideen, um den jungen Menschen
der Stadt Angebote zu machen.” Jugendarbeit bleibe somit
ein komplexes gesamtpolitisches Thema, bei denen viele
Akteure Verantwortung unterschiedlichster Art tragen und
sich gegenseitig bedingen und ergdnzen missen.

f www.facebook.com/LindetalCenter
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Shoppen Sie weiten
tolte Angebote!

Erwenben Sie

Frele
denflachen

Feiths T CHElNE.

unseren Lindetal Center
Shopping-Gutschein und
sparen damit beim Einkauf!

Achten Sie im n
Haus auf diesen
Aufkleber. /I]

GEeSCHeNnKT

*1s,oo€ BezaHLen unb FUR 20,00€ sHoPPen

Win haben Platz fiin neue Mieten!

zu vermieten!

ﬁ Gallus Services

Sie haben eine tolle Idee und bendtigen
eine Ladenflache? Wir haben genau
das Richtige fiir Sie. Rufen Sie an oder

: senden Sie uns eine E-Mail
Wir freuen uns von lhnen zu horen.

Annett Giese | 0173 - 6132964

Vermietung@gallus-services.de

YY1 (8104

Respektvolles
Miteinander

Danke



| Ausbildung|

Sona, Angel und Christina erlernen ihren Traumberuf

Mehr als 10 000 Kilometer von ihrer Heimat entfernt absolvieren drei Frauen eine Ausbildung in der Pflege.

Drei junge Frauen sind im in-
dischen Bundesstaat Kerala
zuhause. Doch seit mehreren
Monaten starten Sona, Angel
und Christina von Montag bis
Freitag morgens mit ihren
Fahrréddern zur Schule fiir Ge-
sundheitsberufe in der Neu-
brandenburger Oststadt. Dort
absolvieren die jungen Frauen
ihre dreijahrige Ausbildung zur
Pflegefachfrau, beim Pflege-
dienst Wilma erhalten sie die
praktischen Kenntnisse. Die
sprachlichen Voraussetzungen
daftir haben die jungen Frau-
en nach ihrem Abitur in Indien
erworben. Sona hat den B1-Ab-
schluss, Angel und Christina
sind einen Schritt weiter und
konnen auf den B2-Abschluss
verweisen. ,Und jeden Tag ler-

- S aF R e

Sona, Angel und Christina sind unterwegs in Neubrandenburg,

um hier den Beruf einer Pflegefachfrau zu erlernen.

nen wir etwas hinzu“, erzahlt
Sona. Sie kommt aus der indi-
schen Stadt Goddayam. ,Dort
leben meine Eltern und meine
kleine Schwester. Ja, manch-
mal habe ich etwas Heimweh,

© mbb

aber wir telefonieren téglich.”
So ergeht es auch ihren WG-
Mitbewohnerinnen Angel und
Christina. Sie kommen aus den
Stddten Cochin und Thrissur.
Gegen das Heimweh hilft das

Seniorexperten helfen im Alltag

Wer in einem fremden Land lebt und eine berufliche Ausbildung absolviert, ist froh iiber jede Hilfe im Alltag.

Das Mentorenprogramm der
Initiative VerA bringt Jugend-
liche in der Berufsausbildung
und erfahrene Fachleute zu-
sammen. Es dient in erster
Linie dazu, Ausbildungsabbrii-
che zu verhindern, aber auch
den Auszubildenden in vielen
Fragen des Alltags zu helfen.
Als Seniorexpertinnen und Se-
niorexperten (SES) begleiten
etwa Dagmar Nischke, Reiner

© privat

Franziska
Leist-Milk

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944 /36160
www.wm-aw.de

Stibale und Wolfgang Kresse
die Auszubildenden in alltags-
praktischen Dingen. ,Das be-
ginnt beim Einhalten der Haus-
ordnung und endet noch lange
nicht damit, dass sie Hilfe im
Umgang mit Behorden geben”,
sagt Franziska Leist-Milk, die
seit 2013 in diesem Projekt als
Regionalkoordinatorin tétig ist.
Mentoren vermitteln Tipps fiir
Unternehmungen am Wochen-

gemeinsame Kochen. ,Wenn es
indisches Curry gibt, dann fiih-
len wir uns fast wie zu Hause”,
lacheln die drei, die in ihrer
WG auch Familienfotos auf-
gestellt haben. Nahezu téglich
schicken sie selbst Fotos nach
Indien. Mit dabei sind Motive
von ihren vielen Ausfliigen.
,Einer der schonsten Ausfliige
war der nach Neustrelitz in den
Schlosspark. Der ist wunder-
schon’, sagt Christina. Wahrend
dieser Touren Uben sie immer
wieder die deutsche Sprache,
denn die drei wollen ihre Leh-
re bestmoglich abschliefen. Sie
werden dann zu jenen Fach-
kréften gehdren, ohne die die
Kranken- und Altenpflege in
Deutschland schon seit Jahren
nicht mehr auskommt. E. Behr

ende oder sprechen Mut zu,
wenn das Heimweh zu grof3
werden sollte. Sie sind Helferin-
nen und Helfer im Hintergrund,
die immer dann zur Stelle sind,
wenn sie gebraucht werden.
Ubrigens: VerA gibt es bundes-
weit seit dem Jahr 2008. Seit
dem Start haben inzwischen
mehr als 10 000 junge deutsche
und auslédndische Auszubilden-
de von VerA profitiert.

VIER

2021

bi Neubrandenburger
i Innenstadt




Nie wieder einen Praktischer Geburtstagskalender

Geburtstag vergessen!

Geburtstage, Jubilaen oder andere wiederkehrende Termine
stets im Blick haben

Geburtstagds”

4,95 Euro

2zgq, Versandkosten
in Héhe von
1,50 Euro

Der immerwahrende Geburtstagskalender Format: A5 mit Ringbindung
§ hilft Ihnen an die Geburtstage und Jubilden Artikelnummer: 85852
@ Ihrer Liebsten zu denken. Sie brauchen den
§ Termin nur einmal notieren, ein Ubertragen
e in Jahreskalender entfillt. Dieser immerwéh- Erhéltlich ist der Kalender:
R rende Geburtstagskalender im A5-Format mit e Per Telefon 0800 1513030
IS Ringbindung vereint drei Vorteile in einem (Anruf kostenfrei)
§ Produkt: Der Kalender erinnert Sie an wichti- e Per E-Mail
o ge wiederkehrende Termine. Sie sparen Zeit. kundenservice®nordkurier.de
s Durch die tollen Landschaftsmotive auf den ® Im Internet shop.nordkurier.de
§ 12 Kalenderblattern ist er Monat fir Monat ¢ |m Nordkurier-Servicepunkt
o ein Blickfang an jeder Wand. in Neubrandenburg, Turmstrape 13

Prdsentiert von.

Infos: Tel. 0451 899060 oder wwuw.lebensart-messe.de NOEC]B@W

LEBENSART

Garten, Wohnen und Lifestyle

3. bis 5. September 2021

Burg Stargard | Burggelande

taglich 10 bis 18 Uhr
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EINKAUFEN UND
GUTES TUN ...

l’, ... beim Charity-Shopping
vom 1. bis 25. September.

Helfen Sie mit Ihrem Einkauf beim
Mobelhaus MMZ teilnehmende
wohltatige Organisationen in
unserer Region zu unterstutzen.

ey
b 3 c .
Dautsches  F H |- Oer Kinderschutztand

Aotas

Birdifwed [TFET|
Kreuz "

NEUBRANDENBURG Woldegker StraRe 38a * GREIFSWALD Am Koppelberg 19 « WOLGAST Wedeler



Wir unterstiitzen

ASB RETTUNGSHUNDESTAFFEL
Mecklenburg-Strelitz

Die ASB Hundestaffel sucht nach verschwundenen
und vermissten Personen und wird dabei von ihren
vierbeinigen Kameraden, den Rettungshunden,
unterstatzt.

DRK KV NEUBRANDENBURG E.V.
Die Spendensumme soll unter anderem zur Finanzierung
eines Schnelleinsatzzeltes im Katastrophenfall und zur

Unterstiitzung des Sozialdienstes eingesetzt werden.

TAFEL NEUBRANDENBURG E.V.
Die Tafel verteilt Lebensmittel an
Bediirftige, die sich nicht selbst
mit ausreichend Lebensmitteln
versorgen konnen.

ostlichkeiten

5

. t . ('-l ALBERT SCHWEITZER |
. o KINDERDORFER UND FAMILIENWERKE o
. . 1} verela our Urifend@l loang
Der Wiinschewagen Abertse * é e widranieer Kinder
wagen .

Letzte Wi h - -
leben! clte Hnsene Mecklen elwwvakle W

Strale 6 « STRALSUND-ANDERSHOF Gustower Weg 3

\\,\/,071 jeflgm Einkaufswert an
Ohltitige Organisationen
aus unserer Region’

A

Mébel fiir mich gemacht

Shoppin
Wir spenden 3 J
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Gesund im Mund

Am 25. September ist der Tag der
Zahngesundheit. Warum Zdhne-
putzen so wichtig ist, erklart
Anne Rehmann, zahnérztliche
Leitung bei 32 Zdhne im Glick in
Neubrandenburg. ,Unser Mund
ist voller gesunder, aber auch
krankmachender Bakterien.
Werden diese nicht regelméfig
entfernt, entstehen Krankheiten
wie z. B. Karies oder Parodonti-
tis. Gesundheit fangt im Mund
an und wenn die Z&dhne nicht in
Ordnung sind, ist es der restliche
Korper auch nicht. Eltern sollten
beim Zdhneputzen Vorbild fiir
ihre Kinder sein, denn Kinder
lernen durch imitieren. Erst die
Kinder selber putzen lassen und
und dann nachputzen. Das Ganze
zweimal téglich. Ein Belohnungs-
system kann auch die Motivation
erhdhen. Am besten geben Eltern
Hilfestellung bis die Kinder
flieRend schreiben kénnen, das
ist mit zirka neun Jahren. Und
wenn ein Besuch beim Zahnarzt
Angst auslost, empfiehlt es sich,
offen mit dem Zahnarzt dariiber
zu sprechen. Gliicksbringer oder
eine Begleitperson kénnen be-
ruhigend wirken. Vertrauen und
Sympathie bilden die Basis einer
erfolgreichen Behandlung.

Anne Rehmann, zahnérztliche
Leitung bei 32 Zdhne im Gliick
in Neubrandenburg. ©S.Brenncke

| Stadtfest |

Endlich wieder da: Vier-Tore-Fest
sorgt zwei Tage fiir gute Laune

Mit verteilten Schaupldtzen und Besucherstromen geht Neubrandenburgs
Stadtfest tiber die Biihne. Ein Mix aus Programm-Klassikern und neuen Ideen
soll das corona-bedingte Fehlen des Open-Air-Hohepunkts kompensieren.

Neubrandenburgs grofles
Stadtfest ist wieder zuriick. Das
Motto ,Wir feiern - angepasst!”
wéhlten die Organisatoren vom
Veranstaltungszentrum  VZN
fiir das Programm am 28. und
29. August. Das grofie Open-
Air-Konzert mit tausenden
Zuschauern wird es unter Co-
rona-Bedingungen allerdings
nicht geben. Der Marktplatz ist
den Schaustellern vorbehalten,
kiindigt VZN-Mitarbeiter Felix
Voigt an. Bithnen- und Mit-
machprogramme gibt es hin-
gegen an den Stadttoren, wo
sich die Besucherstrome vertei-
len kénnen.

Neben  Vier-Tore-Fest-Klassi-
kern wie ,Kunst und Krempel”
im Regionalmuseum, den Fami-
lienangeboten am Stargarder
Tor oder dem Kunsthandwer-
kermarkt an der Konzertkirche
haben die Veranstalter auch
neue Formate auf dem Schirm:
so etwa eine Lesung mit Stef-
fen Dobbert aus seinem Buch
J#Heimatsuche”, das auch nach
Neubrandenburg fithrt, oder
Dachkonzerte auf dem Dach

= il R

der Regionalbibliothek, mit der
Band Trialog sowie Bert Wenn-
dorff und Marcel ,Marshall”
Beuter.

Uberhaupt ist vielerorts das
Programm von einheimischen
Akteuren geprégt, die so viele
Monate erzwungener Bithnen-
abstinenz hinter sich haben
- seien es die Tanzaktion und
die Gesellschaft der Liebha-
ber des Theaters, die Verrock-
ten Jungs und die Altmeister
von Porto, das Heeresmusik-

Die Gruppe ,German Trombone Vibration” kommt mit ihrem
Programm ,Keep Smiling” zum Vier-Tore-Fest.

© Alexander Suchy

korps und der Freie Fanfaren-
zug, oder auch B96 mit ihrem
20. Bandjubildum. Zudem wol-
len musikalische Géste wie
Bluesrausch, das Party-Duo
Ragadingdong und das Jazz-
Ereignis German Trombone
Vibration um Posaunist Jorg
Vollerthun das Gute-Laune-Ver-
sprechen einldsen. ,Wir wollen
einen bunten Mix fir alle Al-
tersgruppen bieten’, fasst Voigt
zusammen. Das Programm gibt
es unter: www.vznb.de

Bummeln und Geniefden vor hofischer Kulisse

Vom 3. bis 5. September wird
die Burg Stargard jeweils von
10 bis 18 Uhr zur Bummelmeile.
Dort, wo einst die Markgrafen
von Brandenburg Hof hielten,
prasentiert sich in ihrer zehn-
ten Auflage die ,LebensArt”.
Im Burginnenhof dreht sich
alles um die Welt der Dinge,
die das Leben noch schéner
machen. Exklusive Wohnideen
und stilvolle Tischkultur, sel-
tene Antiquitdten oder aparte
Accessoires finden sich an den
Standen der Aussteller. Dazu

gesellen sich handgearbeiteter
Schmuck und elegante Mode.
Inspirierende Gartengestal-
tung und -architektur runden
das Thema ,Leben im Griinen”
ab. An den gastronomischen
Stdnden reicht das Angebot
von Snacks und Kuchen iiber
deftige Speisen bis hin zu ein-
gelegten  Mittelmeerkostlich-
keiten und feinen Héppchen.

Der Eintritt betrdgt 8 Euro. Fir
Kinder bis einschliefflich 15
Jahre in Begleitung eines Er-
wachsenen ist der Eintritt frei.

Die ,LebensArt” lockt nach
Burg Stargard. © T Prahle/Archiv
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HAFENSTUNDE

DAS ETWAS ANDERE FRUHSTUCKSKAFFEE

FRUMSTUCK | KAFFEE | KUCHEN | EIS

Jetzt den Anker werfen und einen
entspannten Tag unter Freunden
geniel3en!

Dienstag - Sonntag
ab 8:30 Uhr



| Konzertreihel

Stadt.Land.Klassik! meldet sich zuriick 7

Im September kommt die Neue Philharmonie MV mit einem beschwingten Programm
wieder nach Hause. Die Streichergruppe spielt diesmal Mozart, Grieg und Tschaikowski.

Eine gefiihlte Ewigkeit ist es
mittlerweile her, dass die Neue
Philharmonie MV durch Meck-
lenburg-Vorpommern  tourte.
Die bislang letzten Konzerte
der beliebten Musikreihe Stadt.
Land.Klassik! fanden vor an-
derthalb Jahren im Winter 2020
statt. Damals, beim Finale in
Waren an der Miiritz, ahnte kei-
ner im Birgersaal, dass das der
Abschied vor der Coronapause
war. An jenem Stadt-Land-Klas-
sik-Abend wurden unter der
Leitung von Andreas Schulz
mit Rossinis Ouvertliire zum
,Barbier von Sevilla“, Schuberts
,Unvollendeter” und Beetho-
vens 1. Sinfonie musikalische
Hochkaréter présentiert.

Die Neue Philharmonie MV
kommt im September wieder
nach Hause und hat dabei eini-
ge Uberraschungen auf Lager.
,Wir haben uns ein spatsom-
merliches, beschwingtes Pro-
gramm ausgedacht, das sich
rund um Serenaden, Menuette,
Tdnze und Suiten dreht und mit
dem wir unsere Fans gliicklich
machen mochten”, sagt Sabine
Krasemann, die Intendantin
des Orchesters. So fiel die Wahl
auf drei beliebte Stiicke von
berithmten Komponisten: Auf
ihrer September-Tour présen-
tiert die Neue Philharmonie
die ,Kleine Nachtmusik” von

“L'l'.-r‘

Die Neue Philharmonie MV tritt im September mit ihrer
exzellenten Streichergruppe auf.

Wolfgang Amadeus Mozart,
die ,Holberg Suite” von Edvard
Grieg und die Serenade op. 48
von Peter Tschaikowski.
Anders als in den Jahren zuvor
ist bei diesem Gastspiel nur
die 15-kdpfige Streichergruppe
zu erleben. Die Corona-Regeln
lassen das komplette Orchester
auf den zumeist kleinen, fast
schon kuscheligen Bithnen der
Stadt-Land-Klassik-Spielstat-
ten nicht zu. Aber wenn diese
Virtuosen aus der groflen Gei-
genfamilie erst mal gemeinsam
loslegen, hat man augenschein-
lich das Gefiihl, die Neue Phil-
harmonie musiziere in voller
Truppenstérke.

Mozarts Serenade Nr. 13 (Nacht-
musik) ist 1787 eigens fiir Strei-

| = B

Die Neue Philharmonie MV prasentiert Serenaden, Menuette,

Tdnze und Suiten.

cher komponiert worden - und
sie zdhlt zu den beliebtesten
Stlicken des Meisters. Mozart
schrieb sie im gleichen Jahr, in
dem seine Oper Don Giovanni
entstand - und sein Vater starb.
Fast 100 Jahre spéter kompo-
nierte der Norweger Edvard
Grieg mit der Holberg-Suite
eine Auftragsarbeit zu Ehren
des Dichters Ludwig Holberg,
dessen 200. Geburtstag seiner-
zeit im Jahre 1884 begangen
wurde. ,Das Werk greift die ab-
wechslungsreiche, barocke Mu-
sikstilistik der Suitenform auf,
die im 17. Jahrhundert Einzug
an die Hofe hielt und bis ins 18.
Jahrhundert weiter verfeinert
worden ist”, sagt Krasemann.

Peter Tschaikowskis Nusskna-

[F——"

Statt des kompletten Orchesters ist diesmal die 15-kopfige

Streichergruppe zu erleben.

LAND. : .
KLASSIK!:."

ckersuite ist das bekanntere der
beiden Stiicke, doch seine Strei-
cherserenade in C-Dur aus dem
Jahre 1880 ist als Hommage an
Mozart gedacht, der fiir Tschai-
kowski immer musikalisches
Leitbild war. Diese Serenade op.
48 ist laut Krasemann ,ureigen
emotional vom Komponisten
aus entstanden” - {brigens,
inspiriert beim Entspannen in
der Sommerfrische. Présentiert
wird Stadt.Land.Klassik! von
der Nordkurier Mediengruppe.
Sirko Salka

Konzert-Termine

Malchow, Werleburg (20.9.),
Pasewalk, Historisches U
(21.9.), Anklam, Sporthalle
Siidstadt (22.9.), alle 19 Uhr,
Teterow, St. Peter und Paul
(25.9.), 16 Uhr, Malchow
(17.10., 16 Uhr), Teterow,
Kulturhaus (18.10.), Tor-
gelow, Ueckersaal (19.10.),
Pasewalk (22.10.), jeweils

19 Uhr, Torgelow (14.11.), 16
Uhr, Robel/Miiritz, Grund-
schule (15.11.), Teterow,
Kulturhaus (18.11.), Anklam
(19.11.) jeweils 19 Uhr

Infos und Tickets unter
www.stadt-land-klassik.de
oder 0800-4575033

(Anruf kostenfrei).

e
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© (3) Neue Philharmonie/Piet Truhlar



| Musikreihe |

Orgel-Sommer in der Seenplatte

Das Sahnehdubchen des Or-
gel-Sommers ist die vom Nord-
kurier mit dem Kirchenkreis
Mecklenburg und dem Land-
kreis Seenplatte initierte Reihe
,Dorf-Kirche-Klingt”.  Verbor-

gene Schétze ans Licht sowie
Musik und Begegnung aufs
Land zu bringen, ist das Anlie-
gen der Veranstalter. Der Blick

:\'.

Christiane Drese kennt viele
Orgeln im Landkreis. ©S.Schulz
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Die besten Hackfleisch- h - Al
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Hits unserer Leser

Gelingen garantiert: erprobte Rezepte!

Hackfleisch wird im Nordosten

gern gegessen. Gut vorzubereitende
Rezepte und welche fiir die schnelle
Kiiche sind im Nordkurier-Magazin

zu finden.

|Reézepte
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jar — stack e rom

ar; Slawamir Faj
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Hier erhiltlich: .
s in den Servicepunkten des Nordkurier in

W E Neubrandenburg, Turmstr. 13 und
Friedrich-Engels-Ring 29

am Kiosk sowie per Direktversand (zzgl. Versandkosten)
unter Tel. 0800 1513030 (Anruf kostenfrai)

oder www.nordkurier.de/rezepte

richtet sich gezielt auf Orte, die
sonst wenig im Fokus stehen.
Mit Konzerten bei freiem Ein-
tritt: fiir die musikalische Qua-
litdt und die so lange vermiss-
ten Gemeinschaftserlebnisse.
Ein Lieblingsinstrument zu
kiiren unter den 150 Orgeln in
der Seenplatte, das kdme der
Warener Kantorin Christia-
ne Drese nicht in den Sinn. So
unterschiedlich die Instrumen-
te auch sind, sei es fiir die Kan-
torin jedes Mal ein Gewinn, sich
mit ihnen vertraut zu machen.
So auch beim Orgelkonzert
in der Klosterkirche Wanzka.
Am 12. September geht die
Musikreihe in der Seenplatte
weiter. Dann musizieren in der
Kirche in Kastorf Schiilerinnen
und Schiiler der Kreismusik-
schule. Am 10. Oktober findet in
Wredenhagen ein Sommeraus-
klang an der Orgel statt.
Besucher werden gebeten,
sich fir Konzerte unter 0800
4575033 anzumelden.

Aus dem Inhalt

Salat
mit Hack-
billchen

Hackfleisch
mit Feta

Gefiillte
Paprika-
schote

[ N9

Nudelsalat
' mit

«  Hackfleisch
.
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Regionale Produkte kaufen

In unserer Stadt gibt es eine Menge Lebensmittelgeschéfte.
Aber wusstest du schon, dass viele Produkte, die wir kau-
fen, von weit her aus dem Ausland in die Supermarkt-Rega-
le kommen? Diese Produkte haben meistens einen langen
Transportweg auf dem Schiff, im Flugzeug oder auf der LKW-
Ladeflache hinter sich. Dadurch gelangen Abgase in die Luft.
Fiir die Umwelt ist das gar nicht gut. Versuche darum lieber
etwas mehr regionale Produkte zu kaufen, die nur einen
kurzen Weg bis zum néchsten Supermarkt haben. Drehe da-
flir einfach die Verpackung um und schaue dir das Kleinge-
druckte an. Aufierdem hilfst du damit auch den Bauern und
Firmen in deiner Néhe, ihre Produkte zu verkaufen.

DU DR.LEHNER
<&l IMMOBILIEN

Von der Elk

Jetzt Inmobilie bewerten lassen!
0395-57081121 | dr-lehner-immobilien.de

Weil guter Service ein Zu

ZiegelbergstraBBe 8 | 17033
nb@dr-lehner-immobilien.c
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Sieben Tipps fiir Heimkehrer in den Nordosten

Immer mehr Leute, die Mecklenburg-Vorpommern verlassen haben, entscheiden sich zur Rickkehr.

1. Erste Adresse

Als Lotsen fiir Heimkehrer, Zu-
zligler und Pendler verstehen
sich die Welcome Center, von
denen es in Mecklenburg-Vor-
pommern neun gibt - so auch
fiir die Seenplatte. Sie informie-
ren, beraten und begleiten in
allen Lebenslagen.
www.mecklenburg-
vorpommern.de/ankommen
www.welcome-mse.de

2. Wohnen

Immobilienportale im Internet
sind eine erste Adresse, um sich
zu informieren; ebenso kom-
munale Wohnungsgesellschaf-
ten und -genossenschaften,
die teils sowohl Miet- als auch
Eigentumsprojekte fir junge
Familien entwickeln.

3. Arbeiten

Oft mag gerade der Beruf ein
wichtiger Grund fiir die Riick-
kehr sein. Wer Chancen und
Perspektiven erkunden moch-
te, kann diese Internetseiten
nutzen:

www.jobboerse.de
www.arbeitsagentur.de
www.anheuern-in-mv.de
www.mvé4you.de
www.vorankommen-mv.de
www.weiterbildung-mv.de
www.gruender-mv.de
www.nachfolgezentrale-mv.de

4. Kinderbetreuung

Einen Kita-Platz zu finden, er-
weist sich fir junge Familien
mit Heimkehr-Absichten oft als
schwierigste Herausforderung.
Viele Kindereinrichtungen sind
ausgebucht, fithren gar War-

telisten. Um dieses Hindernis
auszuraumen, unterstiitzen die
Welcome Center sowie:
www.familieninfo-mv.de
www.kitanetz.de
www.kita-portal-mv.de

5. Schule und Ausbildung
Welche Schulen gibt es, in
staatlicher oder freier Trédger-
schaft, mit welchen Bildungs-
konzepten? Welche Mdoglichkei-
ten gibt es fiir Ausbildung und
Studium? Einen Uberblick ein-
schliefilich einer interaktiven
Karte der Schulstandorte bietet
der Bildungsserver Mecklen-
burg-Vorpommern.
www.bildung-mv.de
www.durchstarten-in-mv.de
www.studieren-mit-
meerwert.de

6. Kontakte und Begegnungen
Das Welcome Center hat in der
Region Neubiirgerstammtische
etabliert. Meist ist ein Burger-
meister oder anderer ,Insider”
